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Circolare Studenti n. 278 
 

Oggetto: Adesione alla petizione Slow Food per l’introduzione dell’insegnamento dell’Educazione 

alimentare nei programmi delle scuole – con allegati   

Come illustrato nel corso della Masterclass del 2° Festival della Terra e della Biodiversità dei ragazzi, 
tenutasi il 13 maggio scorso a San Giorgio entro il progetto del Festival della Reciprocità delle Tre Terre 
Canavesane, alla quale hanno partecipato alcune Classi dell’Istituto accompagnate dai propri docenti, le scuole, 
oltre alla società civile, sono state chiamate a sostenere una virtuosa iniziativa di Slow Food, in particolare di 
Slow Food Canavese APS, sottoscritta e diffusa dalle amministrazioni comunali del territorio, affinché venga 
introdotto l’insegnamento dell’Educazione alimentare nei programmi formativi delle scuole di ogni ordine e 
grado.  

Si tratta di riconoscere all’educazione alimentare un ruolo culturale imprescindibile, da porre alla base 
delle scelte che noi tutti, ragazzi e adulti, mettiamo in atto quotidianamente in qualità di consumatori. 
Conoscere e valorizzare il cibo rappresenta il primo passo verso la consapevolezza delle scelte, verso un 
corretto stile alimentare che sia in grado di essere sia sostenibile sia nutriente, per noi, per l’ambiente e per chi 
il cibo lo produce.  

Nella convinzione che le scelte più consapevoli in ambito alimentare ed ecologico possano e debbano 
partire dai giovani, la prospettiva è quella della tutela della biodiversità attraverso la valorizzazione del 
territorio, dei prodotti dell’agricoltura e tramite la scelta del cibo buono, sano ed ecosostenibile, rispettoso 
della nostra salute e dell’ambiente, per rendere la nostra vita e il nostro mondo, attuale e futuro, migliore.  

La petizione rappresenta la prima fase di un processo congiunto, promosso dal Comune di San Giorgio 
C.se in collaborazione con Slow Food e con l’Università di Scienze gastronomiche di Pollenzo, al quale stanno 
partecipando gli Istituti del territorio e all’interno del quale la proposta verrà successivamente dettagliata, nelle 
sedi ministeriali competenti, nei propri aspetti didattici, educativi e operativi, nonché nei temi su cui 
concentrare l’attenzione e gli approfondimenti, certamente entro il più ampio e trasversale Curricolo di 
Educazione Civica.  

Peraltro, le attività di Educazione Civica realizzate in tutte le scuole, e nella nostra istituzione 
scolastica, già includono spesso interventi atti a diffondere consapevolezze e responsabilità sulle tematiche 
dell’alimentazione e sull’attenzione all’ambiente: l’adesione all’iniziativa può dunque configurarsi come un 
riconoscimento formale dell’impegno profuso quotidianamente entro la nostra proposta formativa. 

Per consentire agli studenti di fare proprio questo significativo progetto, i docenti presenteranno la 
proposta alle Classi, che potranno sostenerla formalmente nelle seguenti modalità: 

 gli studenti maggiorenni potranno personalmente sostenere l’appello di Slow Food firmando la 
raccolta firme sul sito, all’indirizzo https://www.appelloeducazionealimentare.it/appello/; 

 gli studenti minorenni, affinché la procedura non venga gravata dai vincoli imposti dalla normativa 
sulla privacy, potranno sostenere e diffondere il progetto anonimamente, all’interno del proprio 
gruppo-classe; i docenti Coordinatori raccoglieranno il numero complessivo di studenti della 
propria Classe che aderiscono alla petizione, e la scuola provvederà a formalizzare le adesioni e 
farle pervenire al Comune di San Giorgio Canavese. 

Tale operazione dovrà concludersi entro e non oltre il 28/05/2024. 
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Anche i docenti, il Personale ATA, le famiglie e tutti i cittadini che intendano farsi coinvolgere 
possono sottoscrivere la petizione al medesimo indirizzo 

https://www.appelloeducazionealimentare.it/appello/.  

 Convinti della bontà dell’iniziativa, si ringrazia per la collaborazione e si allegano i documenti 
fondamentali che la promuovono. 

Caluso, 21/05/2024 
 
           
 

                                                        Il Dirigente Scolastico 
                                                             Katia MILANO 
                                        (firma autografa sostituita a mezzo stampa,  
                                       ai sensi dell’art. 3, c. 2, del D. Lgs. n. 39/1993) 
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